
２０２０年東京オリンピック・パラリンピックに向けて :   

柔道、空手 

２０１９年１０月２８日 

 １０月１８日午前、藤村和広大使はキューバ柔道連盟の本部を訪問しました。案内

をしてくれたラファエル・マンソ・レージェス会長によれば、キューバの柔道人口

は全国で約２３，０００人もいるそうで、その盛んなことには驚かされました。 

 この日、藤村大使は東京オリンピック・パラリンピックを目指す選手たちの稽古

を見学し、ロンドン大会で金メダル、リオ大会で銀メダルのイダリス・オルティス

選手(女子７８超級。現在世界ランキング第 1位)らと言葉を交わしました。 

 １０月２５日午後、藤村大使はハバナ郊外にある松林流空手道場を訪問しまし

た。この道場は今年で設立３０周年で、この日は世界空手の日であると共に、1月

の竜巻で損壊した道場の再建の日でもありました。 

 藤村大使は師範のエルネスト・グスマン七段の案内で道場を視察し、有段者た

ち、そして空手を学ぶ６０人近い子供たちによる「型」の披露を受けました。また

東京オリンピック・パラリンピックを目指す代表候補選手たちとも言葉を交わしま

した。 

 東京オリンピック・パラリンピックでは、柔道、空手ともに、日本とキューバの

選手たちがそれぞれに日頃の鍛錬の成果を見せてくれることが期待されます。 

【１０月１８日：柔道】  

    

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

【１０月２５日：空手】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

広報文化班 

在キューバ日本国大使館 

電話: (+53) 7204-3355, 7204-8904 

メールアドレス: cultura@hv.mofa.go.jp 
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